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lkjka'k% xk¡èkh th ds jpukRed dk;ZØe dk mís'; ek= tu&lkekU; dks jk"Vªh; vkUnksyu ls tksM+uk gh ugÈ Fkk cfYd 

muds vUnj ,d uohu tkxf̀r iSnk djuk Fkk] ftlls fd vaxzstksa dk Hk; ns'kokfl;ksa ds ân; ls lnk ds fy;s [kRe gks tk,A 

mudk vafre y{; Fkk] ekuo tkfr dk uSfrd] pkfjf=d ,oa vkÆFkd mRFkku ds fy, lR; ,oa vÇglk ds ekxZ ij pydj 

lR;kxzgh gksuk ftls vius thou esa Lohdkj djus ls gh lEHko gksxkA oLrqr% xk¡èkhth ds fØ;kdyki dks le>us ds fy, ân;xe 

dj ysuk pkfg, fd mudk fl)kar ,d og̀r Hkou ds l–'k gS ftlesa nks fHkUu&fHkUu eaftysa gSaA uhps Bksl vkèkkj gS èkeZ dh ewy 

fHkfÙk dkA bl fo'kky ,oa vfMx fHkfÙk ij vkèkkfjr gS jktuhfrd ,oa lkekftd vkUnksyuA
1
 

dqathHkwr “kCn& efgyk,¡] dkuwu] tu&lkekU;] jk"Vªh; vkUnksyu] uohu tkxf̀r] ekuo tkfr] uSfrd] pkfjf=d ,oa vkÆFkd mRFkkuA  

Hkkjrh; lafoèkku rFkk fofHkUu n.M lafgrkvksa esa Hkh dÃ ,sls fu;e] fofu;e] vfèkfu;e vfn cuk, x, gSa ftudh 

lgk;rk ls efgykvksa ds fgrksa dh j{kk dh tk ldrh gSA efgykvksa ls lacafèkr dqN çeq[k vfèkfu;e fuEufyf[kr gSa%  

fgUnw fookg vfèkfu;e] 1955& ;g vfèkfu;e 18 eÃ] 1955 ls ykxw gSA bl vfèkfu;e esa dqy 30 èkkjk,¡ gSa] ftuesa ls 

dqN èkkjk,¡ efgyk vfèkdkjksa dh –f"V ls vR;Ur egRoiw.kZ gS
1 
%  

vfèkfu;e dh èkkjk 13 fookg&foPNsn ls lEcfUèkr gS] bldh mièkkjk ¼1½ ds vuqlkj mlds Lo;a ds vykok vU; L=h ds 

lkFk lgokl djus ij] ifr }kjk funZ;rkiwoZd O;ogkj fd;s tkus ij] ifr }kjk iRuh dks NksM+ fn;s tkus ij] ifr }kjk èkeZ 

ifjorZu djus ij] ifr ds ikxyiu] mlds dks<+h gksus vFkok jfrtU; jksx ls ihfM+r gksus vFkok lkr ds igys vfèkd le; rd 

ykirk jgus ds vkèkkj ij U;k;ky; ls fookg&foPNsn dh ;kfpdk nk;j dj fMØh çkIr dj ldrh gSA 13 ¼1&d½ ds vuqlkj 

U;kf;d i`FkDdj.k dh fMØh ds dkj.k ds i'pkr~ ,d o"kZ ;k mlls Åij dh dkykofèk Hkj mu i{kdkj ds chp lgokl dk dksÃ 

iqujkjEHk ugÈ gqvk gSA èkkjk ¼2½ ds rgr ,d iRuh ds jgrs gq, nwljh 'kknh dj ysus ij vFkok ifr ds cykRdkj] xqnk&eSFkqu 

vFkok i'kq&eSFkqu dk nks"kh ik, tkus ij vFkok Hkj.k&iks"k.k dh fMØh ikfjr gksus ds ,d lky ds ckn ifr&iRuh ds chp ySafxd 

lacaèkksa dh LFkkiuk ugÈ gks ikus vFkok iRuh dh 'kknh 15 o"kZ dh mez çkIr djus ls igys gksus ij ,oa 18 o"kZ dh mez çkIr djus 

ls igys fookg dks vloh—r dj fn;s tkus dh fLFkfr esa Hkh iRuh ifr ls rykd dj ldsxhA èkkjk 13 ¼c½ ds rgr vc ifr ,oa 

iRuh ikjLifjd lgefr ls Hkh lkewfgd :i ls pkfpdk nk;j dj ,d&nwljs ls rykd ys ldrs gSaA èkkjk 13 ¼d½ ds rgr vxj 

U;k;ky; dks ,d çfr'kr Hkh ,slh xqatkb'k yxrh gS fd ifr&iRuh ds chp lEcUèk iquZLFkkfir gks ldrs gSa rks fookg&foPNsn dh 

fMØh ikfjr djus dh çkFkZuk gksus ij Hkh U;k;ky; pkgs rks U;kf;d i`FkDdj.k dh fMØh ikfjr dj ldrk gS ftldk ykHk ;g 

gksrk gS fd nksuksa i{kdkjksa dks ,d o"kZ dk le; fey tkrk gS] ftlesa os ;g fu.kZ; ys lds fd mUgsa oSokfgd lEcUèkksa dh 

iquZLFkkiuk djuh gS vFkok rykd gh ysuk gSA bl vfèkfu;e dh lcls jkspd èkkjk 15 gS] ftlesa rykd gksus ds ckn Hkh rRdky 

ifr&iRuh ,d nwljs ls iquÆookg dj ldrs gSaA
2
  

ngst fujksèkd vfèkfu;e] 1961& lu~ 1961 esa rRdkyhu çèkkuea=h iafMr tokgjyky usg: us ngst dks ,d lkekftd 

leL;k rFkk ekuo ek= ij dyad ,oa dqçFkk ekurs gq, ,d dkuwu ikfjr fd;k ftls ^*ngst fujksèkd vfèkfu;e 1961** uke fn;k 

x;kA bl vfèkfu;e ds vUrxZr fuEufyf[kr çkoèkku fd, x, gSa
3
 % èkkjk 3 ds vUrxZr ngst ysus ,oa nsus ij çfrcUèk yxk;k 

x;k gSA ;fn bl vfèkfu;e ds çkjEHk ds ckn dksÃ ngst ysrk gS ;k nsrk gS rks mls 5 o"kZ ds dkjkokl rFkk 15 gtkj :i;s 

vFkok ,sls ngst ds ewY; dh jde ds] tks Hkh vfèkd gks] gks ldus okys tqekZus ls nf.Mr fd;k tk,xkA fdUrq oj&oèkq dks nh 

tkus okyh HksaVs ;fn fcuk ek¡xs nh tkrh gS rks os bl Js.kh esa ugÈ vk;saxhA èkkjk 4 ds vuqlkj ;fn O;fä çR;{kr% ;k ijks{kr% oj 

;k oèkq ds ekrk&firk ;k vU; fj'rsnkjksa ls ngst ek¡xrk gS rks og 6 ekg ls ysdj vfèkdre 2 o"kZ ds dkjkokl ,oa 10 gtkj 

:i;s ds tqekZus ls nf.Mr fd;k tk;sxkA vfèkfu;e esa iRuh dks ngst ij iw.kZ vfèkdkj lkSaik x;k gSA èkkjk 6 esa çkoèkku fd;k 

x;k gS fd ngst fookfgr efgyk ds vfrfjDr fdlh vkSjr ds }kjk çkIr fd;k x;k gS rks ;g fookg ls iwoZ çkIr fd;k x;k gS rks 

ookg ds rhu ekg ds Hkhrj] ;fn ngst fookg ds le; ;k i'pkr~ çkIr gqvk gS rks ,slh çkfIr dh fnukad ls rhu ekg ds Hkhrj ;k 

;fn vko';d gks rks L=h ds 18 o"kZ dh vk;q iw.kZ dj ysus ds rhu ekg ds Hkhrj ml L=h dks gLrkarfjr dj nsxkA ,slk ugÈ 

djus ij og O;fä 6 ekg ls 2 o"kZ ds dkjkokl ;k ik¡p gtkj :i;s ds tqekZus vFkok nksuksa ls n.Muh; gksxkA  

vuSfrd O;kikj vfèkfu;e] 1956& bl vfèkfu;e ds çeq[k çkoèkku bl çdkj gS % èkkjk 3 ds vUrxZr os';ko`fÙk cuk;s 

j[kus vFkok ifjlj dks os';kxg̀ ds :i esa ç;ksx djus ij n.M dk çkoèkku gS] ftlds rgr çFke nks"kfl)h ij ,d ls rhu o"kZ 

dk dkjkokl rFkk 2000 :i;s tqekZuk] f}rh; ,oa i'pkrorÊ nks"kfl)h ij nks ls ik¡p o"kZ dk dkjkokl ,oa 2000 :i;s n.M dk 

micUèk fd;k x;k gSA blh rjg èkkjk 4 ds rgr os';ko`fÙk ds miktZu ij thfodk fuokZg djus ds fy,] èkkjk 5 ds rgr os';ko`fÙk 

djkus ds fy, O;fä dks ysus ;k çkIr djus ds fy,] èkkjk 6 ds vUrxZr fdlh O;fä dk ,sls ifjlj esa fujksèk tgk¡ os';ko`fÙk gks 

jgh gks ds fy,] èkkjk 7 ds vUrxZr yksd LFkku ;k mlds vkl&ikl os';ko`fÙk rFkk èkkjk 8 ds rgr os';ko`fÙk ds ç;kstu ls 

;kpuk djus ds fy, fofHkUu n.Mksa ds çkoèkku fd;s x;s gSaA cPps ;k vo;Ld dh lwjr esa bu n.Mksa dk fuèkkZj.k vkthou 

dkjkokl rd fd;k x;k gSA lkekU;r;k 7 ls 14 o"kZ ds dkjkokl ,oa tqekZus ds n.M ls n.M ds çkoèkku fd;s x;s gSaA lkFk gh 

vfèkfu;e esa lqèkkj laLFkkvksa ,oa laj{k.k xg̀ksa ds fuekZ.k ds micUèk Hkh gSA
4
  

fpfdRlh; xHkZ lekiu vfèkfu;e] 1971& bl vfèkfu;e dh çeq[k èkkjk,a fuEu gSa
5
 %  

1- ;fn xHkZ dks cuk, j[kuk L=h ds ekufld ,oa 'kkjhfjd LokLF; ds fy, [krjukd gks rks xHkZikr fd;k tk ldrk gSA  
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2- ;fn gksus okys cPps ds 'kkjhfjd ;k ekufld :i ls fodykax iSnk gksus dh vk'kadk gks rks xHkZikr fd;k tk ldrk gS] 

ysfdu ;g deZ xHkZ ds 20 lIrkg rd gh gks ldrk gSA  

3- xHkZikr ds iwoZ L=h rFkk mlds laj{kdksa dh lgefr vko';d gSA  

4- xHkZikr ls lacafèkr lHkh dkxtkr lacafèkr fpfdRld dks xqIr j[kus gksaxs A  

pwafd xHkZ esa iy jgs cPps ds Çyx dk irk yxkdj dU;k&Hkzw.k ds xHkZikr ds ekeys esa rsth ls o`f) gks jgh Fkh ftl dkj.k gekjs 

ns'k esa L=h&iq;"k vuqikr xM+cM+k x;k Fkk blfy, vc Hkzw.k ds Çyx dk irk yxkus okys ijh{k.k ij dkuwuu jksd yxk nh x;h gS 

vkSj blds vkèkkj ij dU;&Hkzw.k ds xHkZikr dks voSèk ?kksf"kr fd;k x;k gSA  

L=h dk vf'k"V :i.k vfèkfu;e] 1986& foKkiuksa ds ekè;e ls ;k fdlh vU; jhfr ls fL=;ksa ds vf'k"V :i.k dks 

ftlls dh L=h dh ekuoh; xfjek dk guu gks] bl vfèkfu;e }kjk çfrcfUèkr fd;k x;k gSA blds çeq[k çkoèkku bl çdkj gS
6
%  

èkkjk 3 ds vUrxZr dksÃ Hkh O;fä ,slk foKkiu] tks fdlh Hkh :i esa fL=;ksa dks vf'k"V :i esa çnÆ'kr djrk gS mlij çfrcUèk 

yxk;kk x;k gSA èkkjk 4 ds rgr dksÃ Hkh O;fä iqLrd] if=dk] i=] LykbM] fQYe] ys[ku] js[kkfp=] QksVksxzkQ ftlesa fL=;ksa dk 

fdlh Hkh :i esa çLrqrhdj.k varÆo"V gks] çLrqr ugÈ djsxk vkSj u gh foØ;] forfjr] çlkfjr djsxkA èkkjk 6 èkkjk 3 ,oa 4 ds 

mYya?ku gsrq n.M fuf'pr fd;k x;k gSA  

cky fookg fujksèkd vfèkfu;e] 2006&bl vfèkfu;e esa cky fookg dks jksdus ds fy, fuEufyf[kr çkoèkku fd, x, gSa
7
% 

fgUnw fookg vfèkfu;e dh èkkjk 5 ¼3½ ds rgr fookg gksus ds fy, yM+ds dh mez 21 o"kZ ,oa yM+dh dh mez 18 o"kZ fuf'pr dh 

xÃ gSA èkkjk 3 ds rgr vxj dksÃ 18 o"kZ dk yM+dk ftlus dh 21 o"k Z dh vk;q çkIr ugÈ dh gS vxj fdlh 18 o"kZ ls de mez 

dh yM+dh ls vFkok vU; ls fookg djrk gS rks mls 15 fnu rd dh ltk nh tk ldsxhA èkkjk 4 ds rgr vxj dksÃ 21 o"kZ dk 

yM+dk 18 o"kZ ls de mez dh yM+dh ls 'kknh djrk gS rks mls rhu ekg dh ltk ,oa tqekZuk nksuksa gks ldrk gSA èkkjk 5 ds rgr 

vxj dksÃ O;fä cky fookg dks lEiUu djkrk gS rks mls Hkh rhu ekg rd dh ltk nh tk ldrh gSA èkkjk 6 ds rgr vo;Ld 

ds laj{kd vFkok ekrk&firk Hkh vo;Ld dh 'kknh djkus ij rhu ekg rd dh ltk ds Hkkxh gksaxsA  

fgUnw foèkok iqfuÆookg vfèkfu;e] 1856& bl vfèkfu;e ds rgr foèkok iquÆookg dj ldrh gS] mldk fookg dkuwu dh 

–f"V ls ekU; le>k tk,xk rFkk mlls mRiUu larku oSèk ekuh tk,xhA iwoZ ifr dh laifÙk esa mldk tks vfèkdkj gks vFkok dqN 

fgLlk feyk gks mls iquÆookg ds ckn R;kxuk iM+rk gS rks fnoaxr O;fä ¼iq:"k½ ds lEcUèkh gh cPpksa ds laj{k.k curs gSaA
8
 

fgUnw mÙkjkfèkdkj vfèkfu;e] 1956& bl vfèkfu;e ds }kjk efgykvksa dks vius firk dh lEifÙk esa fgLlk çkIr djus dk 

vfèkdkj fn;k x;k gSA vc yM+dk ,oa yM+dh nksuksa gh leku :i ls mÙkjkfèkdkj esa lEifÙk ikus ds vfèkdkjh gSA
9
 bl çdkj 

efgyk dks pkgs og iq=h gks ;k iRuh mÙkjkfèkdkj ds :i esa leku vfèkdkj çkIr gSA
10
  

dkj[kkuk vfèkfu;e] 1948 ¼la'kksèku] 1976½& bl vfèkfu;e esa dgk x;k gS fd ;fn L=h fdlh dkj[kkus ;k m|ksx&èkaèks 

esa fL=;ksa dh la[;k 30 ls vfèkd gksxh rks çcaèku dks ogk¡ ,d f'k'kq&xg̀ dh O;oLFkk djuh gksxh rkfd dke ds ?kUVksa ds nkSjku 

efgyk,¡ vius cPpksa dks f'k'kq xg̀ esa NksM+ ldsA  

?kjsyw Çglk dks jksdus ls lEcfUèkr dkuwu] 2005& vfèkfu;e esa ?kjsyw Çglk dks pkj Hkkxksa esa ck¡Vk x;k gS %  

1-   'kkjhfjd nqOZ;ogkj esa lHkh çdkj dh Çglk lfEefyr gS] tks L=h dks fdlh çdkj dk 'kkjhfjd nnZ vFkok pksV igw¡pkrh gSA  

2-   ;kSu nqOZ;ogkj esa fdlh Hkh çdkj dk ;kSfud 'kks"k.k lfEefyr gS] tks fd L=h dh xfjek dks uhps fxjkrk gSA  

3-   HkkoukRed nqOZ;ogkj ds vUrxZr efgykvksa dks èkedkuk] ngst ykus gsrq ckè; djuk] ifjokjtuksa ,oa ifjokj ds ckgj ds yksxksa   

     }kjk mls èkedkuk] cPpksa dks tUe nsus gsrq ckè; djuk] cPps dh Hkzw.k gR;k djuk] rykd dh èkedh nsuk] yM+ds dks iSnk u   

     djus ij lrkuk] nqljs fookg dh èkedh nsuk] tc pkgs ?kj ls fudky nsuk] [kku&iku esa HksnHko djuk] bykt bR;kfn esa  

     HksnHkko djuk vkfn 'kkfey gSA  

4-   vkÆFkd nqOZ;ogkj esa fdlh Hkh çdkj ds foÙkh; lalkèkuksa ls csn[ky djuk] ftuij ?kjsyw fj'rksa ds dkj.k efgyk dk vfèkdkj  

     gS vFkok ?kj [kpZ gsrq èku çnku u djuk] ukSdjh esa ckèkk Mkyuk] ukSdjh djus ls cfèkr djuk bR;kfnA
11
  

bl vfèkfu;e esa ?kjsyw Çglk dks jksdus ds fy, fuEu çkoèkku fd;s x;s gSa %  

1-   fdlh Hkh çdkj dh èkedh ,oa 'kks"k.k ds f[kykQ ?kjsyw Çglk dkuwu esa cpko dk çkoèkku gSA  

2-   bl dkuwu ds rgr efgyk vius lkFk gqÃ ekjihV ds fy, eqvkotk ;k fQj lqj{kk dh ek¡x dj ldrh gS ;k fQj 'kks"k.k  

     djus okys ifr dks mlls nwj j[kus dh ek¡x Hkh dj ldrh gSA blds vykok mls ifr ds osru vkSj lEifÙk esa ls fgLlk Hkh  

     feysxk] lkFk gh esfMdy [kpZ Hkh fn;k tk,xkA   

3-   ?kjsyw Çglk esa ltk dk Hkh çkoèkku gS ftlesa Çglk djus okys dks ,d lky rd dh ltk vkSj 20 gtkj dk gtkZuk Hkjuk  

     iM+ ldrk gSA 

4-   ;fn dksÃ efgyk ?kjsyw Çglk dk f'kdkj gksrh gS rks og ;k fQj mldh rjg ls dksÃ Hkh fjiksVZ djk ldrh gSA  

5-   ;g fjiksVZ ljdkj }kjk fu;qDr ihåvkså ds ikl ntZ djokÃ tk ldrh gSA ihåvkså fjiksVZ dks eftLVªsV ds lkeus is'k djrk  

     gS vkSj ;g mldh ftEesnkjh gksrh gS fd og dksVZ ls vkMZj ikl djokdj mls ykxw djok, A  

6-   fjiksVZ jkT; ljdj dh iath—r laLFkk esa Hkh ntZ djok;h tk ldrh gS tks ihfM+r efgyk dks dkuwuh enn] esfMdy ds;j]  

     dkmfUlÇyx ,oa vU; t:jh phtksa dh enn eqgS;k djok ldsA  

7-   iqfyl LVs'ku tkdj vkÃåihålhå dh èkkjk 498 ¼,½ ds rgr Hkh fjiksVZ ntZ djokÃ tk ldrh gSA  

dgus dks rks lafoèkku esa efgykvksa dks iq:"kksa ds cjkcj ntkZ çkIr gS ysfdu okLrfodrk ;g gS fd dkuwu dh utj esa 

efgykvksa dh fLFkfr nks;e ntsZ dh gSA fookg] rykd] dke] laifÙk esa vfèkdkj] xqtkjk HkÙkk dksÃ ,slk {ks= ugÈ] tgk¡ cjkcjh ds 

uke ij efgykvksa ds lkFk Hkík etkd u fd;k x;k gksA  

vdsys dkuwu ds cwrs efgykvksa dh nqfu;k dks ugÈ cnyk tk ldrkA ngst vkSj Çglk ls lacafèkr dkuwu dM+s djus ds 

ckn Hkh budh nj esa deh vkus ds ctk, c<+ksÙkjh gks jgh gS] ysfdu ;g Hkh dgk tk ldrk gS fd ;fn os duwu u curs rks ngst 

vkSj Çglk dh ?kVukvksa esa vkSj Hkh c<+ksÙkjh gksrhA vkÆFkd ekeyksa esa dkuwu [kkl rkSj ij efgykvksa ds fgr esa lkFkZd fuHkk ldrk 
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gSA blesa dksÃ nks jk; ugÈ gS fd efgykvksa dks okLrfod cjkcjh vkSj lPph vktknh rc rd gkfly ugÈ gks ldrh] tc rd os 

vkÆFkd :i ls vkRefuHkZj ugÈ gks tkrhA blds fy, efgykvksa dks dkedkth gksus ds lkFk&lkFk laifÙk esa vfèkdkj fn;k tkuk 

t:jh gSA  

dgus dks rks Çgnw efgykvksa dks laifÙk esa cjkcjh dk vfèkdkj ns fn;k x;k gS] ysfdu blds ihNs dÃ Çdrq&ijarq yxs gq, 

gSaA efgykvksa ds lkFk Lo;a vÆtr laifÙk vkSj iq'rSuh laifÙk esa varj ds vkèkkj ij HksnHkko fd;k tkrk gSA Çgnw mÙkjkfèkdkj 

vfèkfu;e dh èkkjk 6 ds vuqlkj yM+fd;ksa dks ekrk&firk dh Lo;a vÆtr laifÙk esa cjkcjh dk fgLlk fey tkrk gSA c'krsZ os ,d 

ifjokj dh lnL; gksaA ysfdu iq'rSuh ;k la;qDr ifjokj dh laifÙk esa yM+fd;ksa dh dksÃ fgLlsnkjh ugÈ gsA ;gk¡ xkSjryc gS fd 

rhu ihf<+;ksa ds i'pkr Lo;a vÆtr lEifÙk nknkykÃ laifÙk esa cny tkrh gSA   

ljdkj }kjk cuk, x, dkuwu vfèkdka'k efgykvksa ij dksÃ çHkko ugÈ MkyrsA Hkkjh&Hkjdj dkuwu ds gksrs gq, Hkh 

efgykvksa esa vlqj{kk dh Hkkouk c<+rh tk jgh gSA os lM+d] dk;kZy;] gksLVyksa] gksVyksa esa rks vlqjf{kr gS gh] ?kj ij Hkh mUgsa ifr 

ds xqLls dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA 

 

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- fgUnw fookg vfèkfu;e] 1955 ¼1955 dk vfèkfu;e la[;kad 25½-  

2- psru Çlg esgrk ¼1996½ % ^*efgyk ,oa dkuwu**] vk'kh"k ifCyÇ'kx gkml] uÃ fnYyh] i`å&22-  

3- ngst çfr"ksèk vfèkfu;e] 1961 ¼1961dk vfèkfu;e la[;k 28½-  

4- vuSfrd O;kikj vfèkfu;e] 1956 ¼vfèkfu;e 1956 dk vfèkfu;e la[;k 54½-  

5- fpfdRldh; xHkZ&lekiu vfèkfu;e 1971 ¼1971 dk vfèkfu;e la[;k 34½-  

6- L=h dk vf'k"V :i.k ¼çfr"ksèk½ vfèkfu;e 1986] lu~ 1986 dk vfèkfu;e la[;k 60-  

7- cky fookg çfr"ksèk vfèkfu;e 2006] lu~ 2007 dk vfèkfu;e la[;k 6-  

8- ,eå,eå yokfu;k ¼1989½ % ^*Hkkjrh; efgykvksa dk lekt'kkL=] fjlpZ ifCyds'kUl] uÃ fnYyh] i`å&57-  

9- psru Çlg esgrk ¼1986½ % ^*efgyk ,oa duwu** vk'kh"k ifCyÇ'kx gkml] uÃ fnYyh] i`å&27-  

10- fgUnw mÙkjkfèkdkj vfèkfu;e 1956] lu~ 1956 dk vfèkfu;e la[;k 30-  

11- ?kjsyw Çglk ls efgyk dk laj{k.k vfèkfu;e 2005] lu~ 2005 dk vfèkfu;e la[;k 43] èkkjk 3-      
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